
Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 1º ano (Turma 1)

Turma : LGRH11 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_CONT - 1 (T/P) C1.07

LGRH_IG - 1 (T/P) C1.07

Ter

LGRH_PO - 1 (T/P) C1.06

Qua

LGRH_ECO - 1 (T/P) D1.02

LGRH_MKT - 1 (T/P) C1.06

LGRH_IG - 1 (T/P) C1.16

Qui

LGRH_ECO - 1 (T/P) D1.03

Sex

LGRH_GRH - 1 (T/P) C1.07

LGRH_MKT - 1 (T/P) C1.07

 LGRH_CONT - 1 (T/P) - Contabilidade

 LGRH_ECO - 1 (T/P) - Economia

 LGRH_GRH - 1 (T/P) - Gestão de Recursos Humanos

 LGRH_IG - 1 (T/P) - Introdução à Gestão

 LGRH_MKT - 1 (T/P) - Marketing

 LGRH_PO - 1 (T/P) - Psicossociologia das Organizações

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 1º ano (Turma 2)

Turma : LGRH12 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_CONT - 2 (T/P) C1.08

LGRH_IG - 2 (T/P) C1.08

Ter

LGRH_GRH - 2 (T/P) C1.07

LGRH_IG - 2 (T/P) D1.01

Qua

LGRH_PO - 2 (T/P) C1.07

LGRH_PO - 2 (T/P) C1.07

Qui

LGRH_MKT - 2 (T/P) D2.22

LGRH_ECO - 2 (T/P) D1.03

Sex

LGRH_ECO - 2 (T/P) D1.01

 LGRH_CONT - 2 (T/P) - Contabilidade

 LGRH_ECO - 2 (T/P) - Economia

 LGRH_GRH - 2 (T/P) - Gestão de Recursos Humanos

 LGRH_IG - 2 (T/P) - Introdução à Gestão

 LGRH_MKT - 2 (T/P) - Marketing

 LGRH_PO - 2 (T/P) - Psicossociologia das Organizações

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 1º ano (Turma 3)

Turma : LGRH13 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_IG - 3 (T/P) C1.12

LGRH_PO - 3 (T/P) C1.12

Ter

LGRH_GRH - 3 (T/P) C1.08

Qua

LGRH_MKT - 3 (T/P) C1.06

LGRH_ECO - 3 (T/P) D1.03

Qui

LGRH_IG - 3 (T/P) C1.15

LGRH_CONT - 3 (T/P) C2.42

LGRH_CONT - 3 (T/P) C2.42

Sex

LGRH_MKT - 3 (T/P) D1.09

LGRH_ECO - 3 (T/P) D1.09

 LGRH_CONT - 3 (T/P) - Contabilidade

 LGRH_ECO - 3 (T/P) - Economia

 LGRH_GRH - 3 (T/P) - Gestão de Recursos Humanos

 LGRH_IG - 3 (T/P) - Introdução à Gestão

 LGRH_MKT - 3 (T/P) - Marketing

 LGRH_PO - 3 (T/P) - Psicossociologia das Organizações

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 2º ano (Turma 1)

Turma : LGRH21 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_GF - 1 (T/P) D1.02

LGRH_DTII - 1 (T/P) D1.02

LGRH_DTII - 1 (T/P) D1.02

Ter

LGRH_RS - 1 (T/P) D1.09

LGRH_GF - 1 (T/P) D1.09

Qua

LGRH_ADCSII - 1 (T/P) D2.11

LGRH_ADCSII - 1 (L) D2.11

Qui

LGRH_GARH - 1 (T/P) C1.13

LGRH_GARH - 1 (T/P) C1.13

LGRH_RS - 1 (T/P) D1.03

Sex

LGRH_EDO - 1 (T/P) C1.13

LGRH_EDO - 1 (T/P) C1.13

 LGRH_ADCSII - 1 (L) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_ADCSII - 1 (T/P) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_DTII - 1 (T/P) - Direito do Trabalho II

 LGRH_EDO - 1 (T/P) - Estruturas e Dinâmicas Organizacionais

 LGRH_GARH - 1 (T/P) - Gestão Administrativa de Recursos Humanos

 LGRH_GF - 1 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_RS - 1 (T/P) - Recrutamento e Seleção

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 2º ano (Turma 2)

Turma : LGRH22 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_GF - 1 (T/P) D1.02

LGRH_ADCSII - 2 (T/P) D2.16

LGRH_ADCSII - 2 (L) D2.16

Ter

LGRH_RS - 1 (T/P) D1.09

LGRH_GF - 1 (T/P) D1.09

Qua

LGRH_EDO - 2 (T/P) D1.09

Qui

LGRH_GARH - 1 (T/P) C1.13

LGRH_GARH - 1 (T/P) C1.13

LGRH_RS - 1 (T/P) D1.03

Sex

LGRH_DTII - 2 (T/P) D1.09

LGRH_DTII - 2 (T/P) D1.09

 LGRH_ADCSII - 2 (L) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_ADCSII - 2 (T/P) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_DTII - 2 (T/P) - Direito do Trabalho II

 LGRH_EDO - 2 (T/P) - Estruturas e Dinâmicas Organizacionais

 LGRH_GARH - 1 (T/P) - Gestão Administrativa de Recursos Humanos

 LGRH_GF - 1 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_RS - 1 (T/P) - Recrutamento e Seleção

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 2º ano (Turma 3)

Turma : LGRH23 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_DTII - 3 (T/P) C1.16

LGRH_DTII - 3 (T/P) C1.16

Ter

LGRH_GARH - 2 (T/P) D1.10

LGRH_GARH - 2 (T/P) D1.10

LGRH_RS - 2 (T/P) D1.10

Qua

LGRH_EDO - 3 (T/P) C1.08

LGRH_EDO - 3 (T/P) C1.08

Qui

LGRH_GF - 2 (T/P) D1.04

LGRH_RS - 2 (T/P) D1.04

Sex

LGRH_ADCSII - 3 (T/P) D2.11

LGRH_ADCSII - 3 (L) D2.11

LGRH_GF - 2 (T/P) D1.09

 LGRH_ADCSII - 3 (L) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_ADCSII - 3 (T/P) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_DTII - 3 (T/P) - Direito do Trabalho II

 LGRH_EDO - 3 (T/P) - Estruturas e Dinâmicas Organizacionais

 LGRH_GARH - 2 (T/P) - Gestão Administrativa de Recursos Humanos

 LGRH_GF - 2 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_RS - 2 (T/P) - Recrutamento e Seleção

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 2º ano (Turma 4)

Turma : LGRH24 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_DTII - 3 (T/P) C1.16

LGRH_DTII - 3 (T/P) C1.16

Ter

LGRH_GARH - 2 (T/P) D1.10

LGRH_GARH - 2 (T/P) D1.10

LGRH_RS - 2 (T/P) D1.10

Qua

LGRH_EDO - 3 (T/P) C1.08

LGRH_EDO - 3 (T/P) C1.08

Qui

LGRH_GF - 2 (T/P) D1.04

LGRH_RS - 2 (T/P) D1.04

Sex

LGRH_ADCSII - 4 (T/P) D2.19

LGRH_ADCSII - 4 (L) D2.19

LGRH_GF - 2 (T/P) D1.09

 LGRH_ADCSII - 4 (L) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_ADCSII - 4 (T/P) - Análise de Dados para as Ciências Sociais II

 LGRH_DTII - 3 (T/P) - Direito do Trabalho II

 LGRH_EDO - 3 (T/P) - Estruturas e Dinâmicas Organizacionais

 LGRH_GARH - 2 (T/P) - Gestão Administrativa de Recursos Humanos

 LGRH_GF - 2 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_RS - 2 (T/P) - Recrutamento e Seleção

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 3º ano (Turma 1)

Turma : LGRH31 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_GF - 1 (T/P) C1.16

LGRH_RL - 1 (T/P) C1.16

Ter

LGRH_GF - 1 (T/P) C1.05

LGRH_GD - 1 (T/P) C1.12

Qua

LGRH_GCC - 1 (T/P) D1.09

Qui

LGRH_RL - 1 (T/P) C1.08

LGRH_PRH - 1 (T/P) C1.08

Sex

LGRH_COMUOR - 1 (T/P) C1.08

LGRH_GO - 1 (T/P) C2.42

 LGRH_COMUOR - 1 (T/P) - Comunicação Organizacional

 LGRH_GCC - 1 (T/P) - Gestão de Carreiras e Competências

 LGRH_GD - 1 (T/P) - Gestão do Desempenho

 LGRH_GF - 1 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_GO - 1 (T/P) - Gestão Orçamental

 LGRH_PRH - 1 (T/P) - Planeamento de Recursos Humanos

 LGRH_RL - 1 (T/P) - Relações Laborais

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 3º ano (Turma 2)

Turma : LGRH32 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_GF - 2 (T/P) D2.22

LGRH_GD - 2 (T/P) D1.09

Ter

LGRH_RL - 2 (T/P) D2.22

LGRH_PRH - 2 (T/P) D2.22

LGRH_PRH - 2 (T/P) C1.15

Qua

LGRH_COMUOR - 2 (T/P) C1.12

LGRH_COMUOR - 2 (T/P) C1.12

Qui

LGRH_RL - 2 (T/P) C1.16

LGRH_GF - 2 (T/P) C1.16

Sex

LGRH_GCC - 2 (T/P) C1.12

LGRH_GO - 1 (T/P) C2.42

 LGRH_COMUOR - 2 (T/P) - Comunicação Organizacional

 LGRH_GCC - 2 (T/P) - Gestão de Carreiras e Competências

 LGRH_GD - 2 (T/P) - Gestão do Desempenho

 LGRH_GF - 2 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_GO - 1 (T/P) - Gestão Orçamental

 LGRH_PRH - 2 (T/P) - Planeamento de Recursos Humanos

 LGRH_RL - 2 (T/P) - Relações Laborais

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários - Semestre ímpar
Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos - 3º ano (Turma 3)

Turma : LGRH33 Ano Letivo : 25/26 semestre ímpar

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

Seg

LGRH_GF - 2 (T/P) D2.22

LGRH_GCC - 3 (T/P) D2.22

Ter

LGRH_COMUOR - 3 (T/P) C1.16

LGRH_COMUOR - 3 (T/P) C1.16

LGRH_RL - 3 (T/P) C1.16

Qua

LGRH_GD - 3 (T/P) C1.16

LGRH_GD - 3 (T/P) C1.16

Qui

LGRH_GF - 2 (T/P) C1.16

LGRH_RL - 3 (T/P) C1.16

Sex

LGRH_PRH - 3 (T/P) C1.16

LGRH_GO - 1 (T/P) C2.42

 LGRH_COMUOR - 3 (T/P) - Comunicação Organizacional

 LGRH_GCC - 3 (T/P) - Gestão de Carreiras e Competências

 LGRH_GD - 3 (T/P) - Gestão do Desempenho

 LGRH_GF - 2 (T/P) - Gestão da Formação

 LGRH_GO - 1 (T/P) - Gestão Orçamental

 LGRH_PRH - 3 (T/P) - Planeamento de Recursos Humanos

 LGRH_RL - 3 (T/P) - Relações Laborais

 Horário elaborado em 21/10/2025, às 13:44. Copyright © 2025, F++ Informática e Serviços Lda.


